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———————————————————————————————————

 

Varje år utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett inför varje ny månad! Du vet väl att Du också kan bidra med material 

och information till Gemlabladet! Skicka gärna bidrag till e-post gemlabladet@gemla.se. Manusstopp 15:de i varje månad. 

  

Mån 30 JUNI Kl 15 Scensommar med en lekfull cirkusfö-
reställning på Gemla Hembygdsgård. Från 5 år och 
uppåt.   

 
Sön 6  Kl 14 Våffelcafé på Hembygdsgården. Gemla ung-
domar visar upp och berättar om sina EPA-fordon.   

 
Mån 7 Kl 14. Seniorträff med fika på Solgården.   

     
 

Lör 12  Kl 19 Scensommar i Gemla Folkpark. Bandet Kors-
vägen har en förmåga att blanda perfekta och kommersi-
ella melodier med innerliga och relaterbara texter.  

 
 
   

Sön 13  Kl 14 Våffelcafé på Hembygdsgården. Värends 
Spelmansgille underhåller.   

 
 
 

Sön 13 Kl 11-15. Loppis i Gemla Folkpark. Entré 20 kr. 

 
 

Mån 14 Kl 14. Seniorträff med fika på Solgården.    

 
Fre 18 Kl 17-20:30 Motionsdans i Gemla Folkpark.  

 
 
 

Sön 20  Kl 14. Våffelcafé på Hembygdsgården. Samba-
musik med Växjö Bateria . 
 
Mån 21  Kl 10 Scensommar på Gemla Hembygdsgård. 
Musik och Teater: Tigern & Kobran. Se annons 

 

Mån 21 Kl 14. Seniorträff med fika på Solgården.   

 
 

Sön 27  Kl 14 Våffelcafé på Hembygdsgården. HäVi spel-
män underhåller med sina durspel.   

 

 
Sön 3 AUGUSTI Kl. 14.  Våffelcafé på Hembygdsgården. 
Populära Dackedrängar underhåller. Familjerna Sa-
lestrand och Skandevall dukar upp loppisfynd.  

 

 

  
Sön 6 Kl. 17 Gudstjänst Lói Stefansson, Dorothea 
Knust.  

 

Mån 7 Kl. 14 Seniorträff med fika i Solgårdens  
matsal.    

 

Sön 13 Kl. 15 Sammanlyst till Bergunda Kyrka. Livet i 
Bergunda kyrka under 800 år. Börjar med berättelse 
och gudstjänst  år 1200 då kyrkan kan ha stått färdig. 
Lena Johansson (berättare) och Lói Stefansson,  
Dorothea Knust.  

 

Mån 14 Kl. 14 Seniorträff med fika i Solgårdens  
matsal.    

 

Tor 17 Kl. 19 Musik i sommarkväll—Ansikte mot an-
sikte. En poetisk resa med Maria Ståhl och Christina 
Bremer Sjödin. Bo o Elisabeth Skandevall leder 
Musiker: Dorothea Knust.  

 

Sön 20 Kl. 14 Cykelgudstjänst. Se annons   

 

Mån 21 Kl 14 Seniorträff med fika i Solgårdens  
matsal.    

 

Sön 27 Kl. 17 Gudstjänst. Lói Stefansson, Christina 
Fritzon. 

Mån 28 Kl 14 Seniorträff med fika i Solgårdens  
matsal.    

 

 

 

Gemla Församling 

 
Div .5 Herrar Småland 

Kom på Fotbollsmatch 

 3 Juli Kl 19. Gransholms IF—IFK Lammhult 

Kom och heja på Ditt lag! 

Vi ses på Granvallen 
Meta har öppet i sin frisörsalong. 
Hon har saxen och kammen redo.  

Boka tid tel. 073 621 4158 

Hyra kanoter: e-post till kontakt@badaigemla.se  

Ingen rolig syn! 
Hoppas det går att tvätta bort 
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Vi sponsrar 

Gemlabladet www.svenskakyrkan.se/vaxjo 
www.caspera.se 

  Tove 

  Roger 

Jörgen 

Ellen Källsand och 

Jenny Jibbers. 

Hantverksvägen  16 

Marieberg 

 

 
 Våffelservering,  

öppet hus och underhåll-

ning i sommar kl. 14:00! 

Sön 6:e EPA ungdomar visar bilar. 

Sön 13:e Värends spelmansgille 

Sön 20:e Sambamusik m Växjö Bateria 

Sön 27:e HäVi Spelmän 

Sön 3:e aug. Dackedrängar och loppis. 

 

Tis 15:e juli kl 18:30  

Välkomna till en konsert 

som får oss att blomma ut. 

Entré 100 kr. Fika 60 kr. 
Välkomna! 

Vandring i Pär Lagerkvists barndomsmiljö i Gemla. 
Gemla är rikt på fina vandringsleder. En del 
utmärka andra genom väl upptrampade sti-
gar. Nyligen invigdes en ny vandringsled. 
Gemla Hembygdsförening har förverkligat leden 
som går från Gemla by i norr till Öja Kyrka i söder. 
Projektledare och mannen bakom leden är Tilman 
Fuchs. Han har hämtat miljöerna får Pär Lagerkvists 
roman ”Gäst hos verkligheten”. Det finns utmed 
leden 18 informationstavlor som beskriver den ak-
tuella platsen och hänvisar till Pär Lagerkvists upp-
levelser. En beskrivning av leden med karta och allt 
finns att köpa på Hembygdsföreningen. Kostar 50 
kr. 
Det går utmärkt att börja och sluta leden allt efter 
hur långt man vill gå och vad tiden medger. Hela 
sträckan är 6 km lång. Växjö Kommun har bidragit 
med ett kulturbidrag 

Text: Ola Aronsson 

Här kan man hämta 

karta o information 
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Existentiell hälsa! Vi förbereder oss för kriser genom att skapa 
reservförråd med mat och vatten. Vi pratar om fysiska sjukdo-
mar och psykisk ohälsa men var kommer existentiell hälsa in? 
Existentiell hälsa handlar om hur vi förhåller oss till livet, hur vi 
tar oss an livets svårigheter och hur vi kan bevara oss själva i 
en tid av oro och maktlöshet. Vad har jag för bas att utgå ifrån 
när det stormar runt omkring mig? Hur är min förmåga att 
bevara hopp och tillit när livet känns tufft? Ensam är inte stark, 
vilket innebär att jag måste kunna lita på andra, ta emot hjälp 
men också jobba på min egen självtillit. God existentiell hälsa 
ökar vår livskvalitet och minskar risken för att livskriser ska 
utvecklas till psykisk ohälsa. Det handlar om harmoni och inre 
lugn, känsla av sammanhang, tillit, existentiell styrka och kraft, 
meningen med livet, upplevelse av helhet, förundran och 
hopp. Har jag fastnat i gamla hjulspår eller vet jag vad som gör 
livet värt att leva, även i de mörkaste perioderna? Blandar jag 
ihop lycka med att prestera mest? När gav livet mig senast en 
känsla av förundran? För någon vecka sedan såg jag ett 1-årigt 
barn smaka på glass för första gången. Det ansiktsuttrycket vill 
jag ha mer av i mitt liv. Jag vill vara som detta barn varje vecka. 
Jag vill känna förundran. 

/Carina Lindsjö, diakonkandidat 
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Lediga annonsplatser 

 

 

Tel  0470 601 90 


